
R4P • Réseau Régional de Rééducation
et de Réadaptation Pédiatrique en Rhône-Alpes

Oralité : quelles offres de Formation ?

Edith FRERY
Orthophoniste en cabinet libéral

Audrey LECOUFLE
Orthophoniste
Centre de Référence des Affections Chroniques et Malformatives de l’œsophage - CHU de Lille



Journée R4P – 26 novembre 2021 – Réflexion sur les troubles de l’oralité chez les enfants

• Journées d’informations, colloques

• Formations professionnelles continues

• Formations diplômantes
– DIU Troubles de l’oralité alimentaire de l’enfant (Lille/Paris)

– DU Déglutition, comportement alimentaire de l'enfant et 
leurs troubles (Montpellier)
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• Financées par:
- Le professionnel de santé en libéral

- La structure de soins

• Prise en charge possible par:
- Le DPC

- Le FIF-PL

Formations professionnelles continues
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• 28 formations agréées DPC, soit une centaine 
de dates

L’offre 2022 DPC
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• Organismes

• Nombre d’heures: 
de 2 à 4 jours

En 1 ou 2 sessions

Modalités de formation
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• Ergothérapeute:1

• kinésithérapeute

Par quels formateurs?



Journée R4P – 26 novembre 2021 – Réflexion sur les troubles de l’oralité chez les enfants

• Théorie: développement normal de la fonction orale 

(embryologie, étapes alimentaires du nourrisson au 
jeune enfant), pathologies/description des troubles

• Bilan et diagnostic

• Projet thérapeutique 

• Prise en charge

Le contenu commun
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• Bilan et prise en soin fonction par fonction ou 
dans une vision transversale

• accompagnement parental et projet avec les 
familles

• Troubles de la motricité bucco-faciale, des 
fonctions OMF

• Chez l’enfant TSA

• Soins de développement et allaitement

Quelles thématiques spécifiques? 
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• Courtes, possibles en e-learning, de quelques heures 
sur un domaine précis (la langue, la mastication par 
exemple)

• Selon une approche non conventionnée 
(chiropracteur, ostéopathe) pour permettre une 
lecture complémentaire (freins buccaux par 
exemple).

Les formations non agrées
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• Échange entre professionnels

• Adaptation du bilan et du projet de soins à 
chaque population

Formation diplômante

Comment aller plus loin?
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• Coordonné par la filière FIMATHO en étroite collaboration 

avec la faculté de médecine

• Répond à l’une des missions de formation assignées par 

la DGOS aux filières de santé dans le 3ème plan maladies 

rares 2018-2022 :

→ former les professionnels de santé et sociaux à 

mieux identifier et prendre en charge les maladies rares.

DIU des troubles de l’oralité alimentaire chez l’enfant (Lille/Paris)



Journée R4P – 26 novembre 2021 – Réflexion sur les troubles de l’oralité chez les enfants

• Equipe pédagogique:

Pr Gottrand, Pr Hugot, Dr Bellaiche, Pr Abadie, A. Lecoufle, V. Leblanc, 
A. Vanmalleghem, M. Bourdet et B. Chevalier.

• Conditions d’accès:

Professionnels médicaux et paramédicaux

• Déroulement : 

- 100 heures de formation avec 75h d’enseignement théorique et 25h 
de travaux pratiques

- 3 semaines réparties dans l’année: novembre/février et avril
 Semaine 1: Aspects théoriques

 Semaine 2: Evaluations et bilans des troubles de l’oralité alimentaire

 Semaine 3: Prise en soin pluridisciplinaire de ces troubles

DIU des troubles de l’oralité alimentaire chez l’enfant (Lille/Paris)
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• Validation :

- Présence aux 3 séminaires d’enseignement

- Présentation d’un oral en semaine 3 (situation clinique, 

bibliographie…)

- Validation d’un examen écrit (3 questions rédactionnelles ou cas 

cliniques)

• Modalités d’inscription:

- Pré-inscription sur un mois pour l’année universitaire de septembre

- Envoyer dans le créneau d’ouverture des pré-inscriptions CV à jour 

+ lettre de motivation à: diutoaenfant@chru-lille.fr

DIU des troubles de l’oralité alimentaire chez l’enfant (Lille/Paris)

mailto:diutoaenfant@chru-lille.fr
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• Formation théorique et pratique avec présentation et analyse de cas 
cliniques et de mise en situation concernant les troubles de l'oralité et de 
la déglutition de l’enfant et l'adolescent quels qu'en soit la cause

• Objectif(s) de la formation :

- Faciliter le repérage et le diagnostic des troubles alimentaires et du 
comportement alimentaire chez l'enfant et l'adolescent

- Améliorer l'orientation pour une prise en charge personnalisée en lien 
avec les différents plateaux techniques multidisciplinaires, en lien avec les 
réseaux professionnels et associatifs de prise en charge.

DU Déglutition, comportement alimentaire de l'enfant et leurs troubles (Montpellier)
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• Equipe pédagogique:

C. Blanchet, A. Baghdadli, V. Henry, M. Lathuilliere, M-P Amanieu

• Conditions d’accès:

Professionnels médicaux et paramédicaux

• Déroulement : sur 2 ans

- Volume horaire total d'enseignement : 85h (sur les 2 années de 
formation)
- Stage : 8h (2 demi-journées)

DU Déglutition, comportement alimentaire de l'enfant et leurs troubles (Montpellier)
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• Validation: 
-1ère année : validation sur présence
-2ème année : QCM
(session de rattrapage possible)

• Modalités d’inscription (un an sur 2):
- CV
- lettre de motivation
- copie des diplômes

• Secrétariat Universitaire : Monique LESIEUR
Tél : 04.67.02.88.10 ou 04.34.43.36.91
Mail : monique.lesieur@umontpellier.fr

DU Déglutition, comportement alimentaire de l'enfant et leurs troubles (Montpellier)
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