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La chirurgie multisite :
en un ou deux temps

Pr Jacques Griffet, Chirurgien orthopédiste infantile
Dr Anne Descotes, Médecin MPR,
CHU Grenoble




La chirurgie multisite : en un ou deux temps

Manon J....

Née en 1999 Fille de 9 ans
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Lg chirurgie multisite : en un ou deux temps

ANTECEDENTS

PREMATURITE & 29 SA et PN =1120 g
DIPLEGIE SPASTIQUE

TOXINE (Dysport) le 19/05/08
- ADDUCTEURS D et G: 80 U
-TRICEPS D et G: 200 U
- ISCHIO-JAMBIERS D et G : 100 U
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

BILAN ARTICULAIRE

HANCHES :

- RETRACTION GRAND ADD. et DID et G
- EXCES ANTEVERSION FEMORALE D > G

RETRACTIONIIJD>G

DISCRETE RETRACTIONGND > G
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

SPASTICITE

ADDUCTEURS :
-D: 1+
-G:1

ISCHIO-JAMBIERS D et G : 1
QUADRICEPS D et G : 3

TRICEPS :
-D:2
-G:1
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TIBIAL POSTERIEUR D : 1



La chirurgie multisite : en un ou deux temps

AQM le 01/07/08 (1,5 mois post-toxine)
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

VIDEO
BASSIN ANTEVERSE|

GENOUX:

- ROTULES EN DEDANS |
- DEFAUT D’EXTENSION en FIN PHASE OSC.

PIEDS :

- ATTAQUE du PAS par POINTES D et G
- PROGRESSION du PAS en DEDANS D et G
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

CINEMATIQUE

DEFAUT D’EXTENSION GENOUX D et G

CHEVILLES :

- ATTAQUE du PAS par POINTES D et G
- SPASTICITE TRICEPS D et G

PROGRESSION PAS en DEDANS D et G
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

EMG

DA G et D : activité PERMANENTE
VI G et D : activité PROLONGEE

1IJ D et G: activité PROLONGEE

JA D et G : activité PERMANENTE
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

SYNTHESE

RETRACTION GRAND ADD. et DID et G

RETRACTIONIJD>G
— DEFAUT D’EXTENSION GENOUX

EXCES ANTEVERSION FEMURS D > G
—> ROTULES et PROGRESSION PAS en DDS
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

PROPOSITIONS

TENOTOMIES : ADDUCTEURS D et G

OSTEOTOMIES FEMORALES
DEROTATION-RACCOURCISSEMENT D-G

14 septembre 2009
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

HANCHES : ABD 50°

GENOUX :-10°, douleurs rotuliennes

CHEVILLES : D 20°, G 15°

AQM de controle
le 17/09/10 (1 an post-opératoire)
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

DISCUSSION

LES BONS GESTES ONT-ILS ETE FAITS?

QUE FAIRE MAINTENANT?
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

DISCUSSION

ETAIT-IL POSSIBLE DE TOUT FAIRE
LA PREMIERE FOIS?
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La chirurgie multisite : en un ou deux temps

AQM de contrdle
le /10/11 (6 mois post-opératoire)
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